Dietni stravovani v nasi Skolni jidelné

Vazeni rodice,

od unora 2015 plati vyhlaska ¢. 17/2015 Sb., o Skolnim stravovani, kterou se meéni
stejnojmenna vyhlaska ¢. 107/2005.

Tato upravena norma vytvaii Skoldm a jejich jidelndm prostor pro zajiStovani dietniho
stravovani a zaroven stanovuje podminky pro jeho realizaci. Ministerstvo Skolstvi a
zdravotnictvi v ndvaznosti na to pozadala Sekci vyZivy a nutri¢ni péée Ceské Asociace Sester
o vytvofeni jednotné metodické podpory.

V novele vyhlasky se uvadi, ze provozovatel stravovacich sluzeb ,,mize* poskytovat Skolni
stravovani v dietnim rezimu. Nase $kolni jidelna ho poskytuje uz nyni.

Co se tedy vlastné zménilo?

Ten, kdo toto stravovani poskytuje, ho nabizi z dobré vile, ovsem bez legislativni podpory.
Stat tedy nemd zddnou moznost ovlivnit bezpecnost takového poskytovani. Jde tak jen o
sluzbu, ktera se snazi vyhovét poptéavce.

Fungovalo to tak, ze jsme se snazili vyjit vstfic rodi¢im a jejich pozadavkim. To ale jiz
neodpovida legislative.

ProtoZe se nam podafilo splnit uréité body v dané vyhlasce, od 1. 9. 2016 v nasi $kolni jideIln¢
upravujeme jidelnicek pro bezlepkovou dietu.

Navazali jsme spolupraci s nutri¢ni terapeutkou, se kterou konzultujeme jidelni listek a
nasledné ndm poméha zatazovat nové receptury a potraviny pro bezlepkovou dietu.



